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Srody wlodzi pryyjaciele

Wiogna, lato, a nawet poczatek jesieni zazwyczaj
sprzy jaja graniu i zabawom na &wiezym powietrzu. To
jest zdrowe i bardzo przyjemne. Popatrzcie, jak Wasi
réwiegnicy sprzed etu lat radodnie spedzali czae waka-
eyjny. Na fotografii obok (z 1914 roku) pitkarz Craco-
vii Robert Traub przyprowadzit na stadion mtodezego
brata. Obaj pozuja do zdjgcia, a za moment beda kopali
futbolowke. Ponizej widzicie mecz hokeja na trawie
dziewczat. Na gtronie obok takze pokazujemy foto-
grafie gprzed wieku, mowigce o tym, jak mtodzi ludzie
wypoczywali podezag wakacji.

,Maty Dyckobol”, ktéry teraz czytacie, tym razem
gporo miejeca podwieca szachom. Bo to tez gport,
ktory w odroznieniu od biegow czy gier, rozwija hie
migdnie, lecz umyget. A umyet czfowieka tez moze
podlegaé treningowi i stawaé sie prawniejezy. Na
rozktadowee nagzego czasopiema dla mtodziezy
mozecie poczytad o tym, jak ezachami zainterecowat
gie areymistrz Jan-Krzygztof Duda. To nagz zdobywea Pucharu

Swiata w gzachach w 202 roku. Brzeczytacie
tez dobre rady trenera, jak nalezy poznawaé
tajniki ,krolewskiej gry”. O szachach piezemy
nie przez przypadek, bowiem Polski Zwigzek
Szachowy obchodzi obecnie ewoje stu lecie.
To dlatego wtagnie, az do poczatku jesieni
2026 roku mozecie w Muzeum Sportu i Tu-
rystyki oglada¢ specjalng, jubileuszowa wy-
atawe 0 gzachach.

biory MSiT

Zhoutiar - Zapragzamy do lektury i do nagzego muzeum!
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W dawnych czagach roznie hazywano wy-
jazdy na wakacje: wilegiatura, wyuwczasy,
g na letnigko. Podrozowanie zajmowato duzo
wigcej czagu. Bdy w 1830 roku pewien

i§ ctudent Uniwergytetu Warezawskiego po-
stanowit jechaé ze stoliey dylizangem z ku-
frem podroznym do wielkopolskiej miej-
scowoécei Stupea, zajeto mu to ok. 35
godzin! Kilkanadcie lat pozniej pojawity
gie na ziemiach polekich pierweze pociagi,
co znaczaeo skrocito czag podrozowania.

Zabawa preebieranicow na obozie studenckim w gorach, ok. 1935. Zbiory MSiT

W poczatku XX wieku na nagzych drogach
pojawity gie samochody, a dwadziedcia lat
pozniej byta juz mozliwa podroz eamolotem.
Pierweze samoloty pagazerskie startowaty
z lotnigka na Okeciu w 1934 roku, a na
poktad zabierano do 20 og6b, bo... wiecej
obwezesny samolot by nie unioet.

e SR
Radogé 2 przybyeia Wista todziami do celu wyprawy pod Tyﬁem ok. 1930,
Zi)iorg MIT

g *! W XX wieku

2 8 upowszechnit sig tez gprzet turystyczny:
materace, namioty, kochery, &piwory. Dz
mozliwodé wy jazdu na wakacje ma niemal
kazdy. Popatrzmy, jak sto lat temu mto-
dziez bawita cie na wakacjach. Dodajmy, ze
wezystkie te zdjecia pochodzg ze zbiorow

owie, Gdynia [928. Zbiory MSIT
nagzego Muzeum.

Oboz harcerski w Redt



SILAKTEM STEDMIU CUDOW MuzZEUM

NASZA KOLEZANKA ALTCTA SYMONTK 7 DZTAtU EDUKACTT MA DLA WAS PROPOZYCTE ZWIEDZANTA

NASZEGO MUZEUM SPORTU T TURYSTYKT

Czy wiegz, ze gport to nie tylko mecze i medale? To takze historie 0 marzeniach, odwadze
i pokonywaniu wtagnych etabogei. A turyetyka to nie tylko wakacje, ale odkrywanie &wia-
ta, wedrowki, wyprawy i przygody. Takie opowiedei kryja sie w Muzeum Sportu i Turystyki.
Dawno temu ludzie stworzyli liste Siedmiu Cudéw Swiata niezwyktyeh miejee i budowli, ktére
zachwycaty wezyetkich swojg wyjatkowoéeig. My takze mamy ewoje cuda, choé eg inne:
to przedmioty, ktére opowiadajg o sporcie, podrézach i ludzkiej pagji. Wehodzge do muzeum,
przenogiez sig do &wiata gportoweow, podroznikow i odkryweow. Kazdy ekeponat to mafy
cud z wtagng historig o wygitku, pagji i radogei z ruchu. Zapraszamy Cie na niezwykts wy-

prawe Szlakiem Siedmiu Cudow Muzeum.

Cud pierwszy: Najetarezy ekeponat

Ten niepozorny, wykonany z brazu przed-
miot ma za gobg niezwykta historie. To grot
oszezepu sprzed ponad 2700 lat, pochodza-
ey z przefomu VIl i VIl wieku pne,, Ktory byt
uzywany w starozytnej Gregji. Zogtat odnale-
ziony podezae wykopalick w Olimpii - miejseu,
gdzie narodzity sie igrzyska olimpijskie i pocho-
dzi ich nazwa. Dawno temu gportowey rzucali
ogzezepem, sprawdzajge swoja site, zrecznoée
i celnodé. Ten grot pamieta czagy, gdy zawody
gportowe byty nie tyko rywalizacjg, ale tez
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dwietem ku czei bogow. Patrzae na niego, mo-
zemy wyobrazié cobie mfodych atletow, ktorzy
marzyli o zwyciestwie i wiecznej chwale.

Cud drugi: Niezwykty rower dla odwaznych
podréznikow

Bicykl od razu przyciaga wzrok, bo ma ogrom-
ne przednie koto i bardzo mate tylne. To_jeden
z najbardziej charakterystycznych roweréw
w higtorii, popularny ponad ¢to lat temu. Jaz-
da na nim nie byta tatwa. Wymagata dobre;
rownowagi i odwagi, zwtagzeza




podezas weiadania i zeiadania. Ciekawostka: gablote pefna siedmiu btyszezacych meda-
im wigkeze byfo przednie koto bicykla, tym li. Nalezaty one do Ireny Szewitickiej, jednej
gzybeiej mozna byto je- z najuybitniejezych polekich gporte-
chaé. Dlatego rowerzy- menek i multimedalistki
&ei wybierali coraz wigk- lgrzysk Olimpijekich. Kazdy
aze kota, chot upadek medal to nie tylko nagro-
z takiej uysokogei bywat da za lata cigzkiej pracy
naprawde bolesny! Bicykl i treningow, ale tez higto-
umozliwit ludziom daleze ria odwagi, wytrwatodei
wyprawy i zachecat do i gpetnionych marzeh. [re-
odkrywania  $wiata na na Szewifcka startowata
dwoch kotach. Dzieki nie- w biegach i ekokach, a jej
mu coraz wiecej 086b wy- aukeesy zachwycaty lu-
bierato rower, jako &rodek dzi na cafym Swiecie. Te
podrozy i wypoczynku, co giedem medali pokazuie,
przyczynito sie do rozwoju Ze marzenia mozna spet-
turyetyki rowerowej. nié dzieki pracy i wierze
i\ B W cichie. To prawdziwy
Cud trzeci: Siedem medali NN R BN  Cud sportu, ktory ingpiru-
| ] je kolejne pokolenia mto-
dych eportowedw. Can.

BEe weeu

Kiedy idziemy dalej szlakiem
nagzych cudow, trafiamy na

CIYWIESE, ...

Najmtodezy w historii medalista olimpijeki, Dimitriog
Loundrag, miat zaledwie nieco ponad (O lat, gdy stanat na
podium igrzysk...?

Grek wywalezyt brazowy medal w gimnagtyce, w druzy-
nowym konkurgie éwiczen na drazku, podezag pierwszych
nowozytnyeh igrzysk w Atenach w 1896 roku. Miaf wtedy
doktadnie 1O lat i 218 dni. W obecnych czagach w Polsce
chodzithy... do trzeciej klagy ezkoty podstawowej.

Wérod Polakow rekordzietka jest ptywaczka Agnieszka
Czopek, ktéra zdobyta brazowy medal w wydcigu na 400 m
atylem zmiennym na lgrzyskach w Mogkwie w 1980 roku
w wieku 16 lat i 198 dni. Byto to pierwsze w higtorii trofeum
wywalezone przez polekich ptywakow w igrzyskach.
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Scenariusz: Michal Puszkarski
Realizacja: Agnieszka i Pawel Blofiscy
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Gilhowrsiie patenty spoza, Europy

Kto z nag nie marzyt o tym, aby mieé koszulke
z nurmerem i — koniecznie! ~ nazwigkiem swo-
jeqo idola. Przypominamy, ze pomyst umiegz-
czania numerow na koszulkach nie pojawit gie
w Europie, lecz w dalekiej Australii. Miato to
migjece juz w roku [9ll, a na nagzym Starym
Kontynencie takie rozwigzanie przyjeto cie
dopiero po zakoficzeniu | wojny Swiatowe;j. Mu-
giato jednak jeszeze uptynaé sporo czagu, aby
pomyst na dobre przy jat sie w futholu. Pierw-
ezg duzg imprezg, na ktorej zawodnicy wysta-
pili w ,ponumerowanych” koszulkach (od ! do
Il - picaligmy juz o tym w jednym z numeréw
Matego Dyskobola), byty finaty mistrzogtw
Swiata, rozegrane w 1954 roku w Szwajeari
A dzigiaj mozemy juz na boigkach ogladad cat-
kowita dowolnodé w przyznawaniu pitkarzom
numeréw na trykotach.

Podobnie byto z pomystem umieszezania na-
zwick na koszulkach, ktory z kolei pochodzi
z Ameryki Potnoenej. Na poczatku lat 70.
XX wieku, wzorem koszykarskiej ligi NBA,
takie rozwigzanie zaczeto stosowat w pitce
noznej. Wouczag nie byt to jeszeze zbyt po-
pularny sport w Stanach Zjednoczonych. Gdy
za Ocean trafili pitkarze ~ min. Brazylijezyk
Pele, Niemiee Franz Beckenbauer czy nasz
Kazimierz Deyna ~ umieszezenie nazwiska za-
wodnika na kogzulee gtato sig koniecznodceis,
bo miato utatwié kibicom ogladanie meczow.
Mozna przypuszezaé, ze ten sposob prezen-
tacji przyczynit sie posrednio do popularyzacji
pitki noznej w USA.



LLote diziecho szoachou

Cudowne dziecko to osoba, ktéra juz w bardzo mlodym wieku osiaga umiejet-
nosci, na jakie dorosli zwykle pracuja przez wiele lat. Przykladem w dziedzinie
muzyki moze by¢ Fryderyk Chopin, ktory jako oSmiolatek koncertowal przed

wymagajaca publicznoscia. Natomiast w szachach takim ,,zlotym dzieckiem”,
ktore zadziwialo Swiat ogromem talentu, jest Jan-Krzysztof Duda.

Rodzice przysziego genial-
nego szachisty - Wieslawa
i Adam, poznali si¢ pod-
czas studiow w Krakowie.
Wspdlne partie szachow roz-
grywane w akademiku za-
konczyty si¢ wyznaniem mi-
losci i matzenstwem. Dhugo
wyczekiwanym owocem ich
zwigzku byt Jan-Krzysztof,
ktéry urodzit si¢ w Krakowie
26 kwietnia 1998 roku.

Gdy chlopiec miat zaledwie
dwa lata, nagle zmarl jego oj-
ciec. Wychowanie jedynaka spoczeto lipiuk, podobno o karierze szachowej
na barkach matki. Jak wspominal kra- Jana-Krzysztofa zadecydowala przy-
kowski dziennikarz Jerzy Fi- powies¢ o talentach zawarta
5 w Ewangelii §w. Mateusza.
-, L R Pani Wiestawa uznata, ze po-
g T g winna zachqci(? syna do ak-
= tywnego rozwoju i pomdc mu
odkry¢ pasje, ktora wypelni jego
zycie. Bo talentu nie wolno za-
kopa¢ w ziemi.

Zbiory Andrzeja Irlika

Chlopiec od najmlodszych lat
wykazywat si¢ duza cierpliwo-
scig 1 zdolnoscig do koncentracji.
Uwielbial rozwigzywaé famigtowki,
w przeciwienstwie do rowiesnikow
preferujacych przede wszystkim za-

2biory Andrzeja Irlika



Czesto zdarza sig, ze ge-

nialne dzieci, nadmiernie
eksploatowane na turnie-
jach, maja trudnos$ci z odna-
lezieniem si¢ w rywalizacji
seniorskiej. Na szczgscie nie
dotyczyto to bohatera tej opo-
wiesci. Jan-Krzysztof Duda
jest obecnie jednym z najwy-
bitniejszych polskich szachi-
stow. Zdobyl najwazniejsze
indywidualne trofeum w histo-
rii polskich szachow — Puchar
Swiata w Soczi w 2021 roku,
pokonujac miedzy innymi Ma-
gnusa Carlsena.

Mito$nicy szachow w Polsce
majg nadzieje, ze ten zawodnik,
grajacy niezwykle efektowne
bawy ruchowe. By¢ moze 1 ofensywne partie, w przysztosci
w wyborze szachow pomogla mu siegnie po tytul mistrza $wiata.
ciocia-szachistka, Czestawa Grochot
(obecnie Pilarska), ktora w 1991 roku
zdobyta tytut mistrzyni Polski.

Zhiory Andrzeja Irlikg

Janek-Krzy§ w wieku pieciu lat,
uczyt si¢ gry u trenera Andrzeja Ir-
lika, dziatacza LZS Czarni Staniatki.
Nastepnie trafit do MOS Wieliczka.
Talent Jana-Krzysztofa oraz dobre
prowadzenie trenerskie szybko za-
owocowaly licznymi sukcesami. Na
mistrzostwach $wiata w wietnam-
skim Viing Tau zdobyt tytul mistrza
w kategorii do lat 10. Na mistrzo- &r&
stwach Europy w Pradze zwycigzylt :-._,;P:I..." j:t i
w kategorii do lat 14. Pigciokrotnie : . e S L t
zdobywat tytul mistrza Polski junio- N{“
row w réznych kategoriach wieko- B -

WYCh (Od 8do 18 lat) Eot. Diotr Banagiak

9



Zhiory Andrzeja [rlia

CUDOWNE DZTECKD 7 0Z0RKOWA

U progu dwudziestolecia migdzy-
wojennego rozbtysta gqwiazda
Samuela  Regzewskiego  (Re-
gheugky). Ten kilkuletni chtopiec
podezag eymultan (czyli jedno-
czesnej gry z wieloma przeciu-
nikami) wygrywat z bardzo do-
dwiadezonymi graczami, ktorzy na
doskonalenie swoich umiejetnogei
podwigcili cate zycie. W dorogtym [
zyciu przez wiele lat byt pretenden- 82
tem do tytutu mistrza dwiata, choé
ogtatecznie nigdy go nie zdobyt.

RADA ANDRZETA TRLTKA DLA RODZICOW

Dziecko  powinno  rozpoczynat  zabawe
z ezachami w wieku 5-6 lat. [m wezedniej
tym lepiej. Na poczatku jest to tylko zabawa,
turnieje ezachowe mikotajkowe, qwiazdkowe,
z okazji dnia dziecka itp. Z czagem, kiedy
wynik kazdej partii turnigjowej zaczyna byé
wazny dla dziecka, a miejece w turnieju ra-
docig — jedli wysokie lub emutkiem — jedli
dalekie, mozemy uzna¢, ze nagz podopieczny
rozpoczyna Swoja kariere gportows i nalezy
mu w tym pomoe. Mozna tu stosowaé przej-
rzyste zagady, pokazujace jak uprawiac sport,
by sprawiat przyjemno&é mfodym szachistom
i opierat sie na zagadach fair-play, a takze
byé przygotowanym nie tylko na odnogzenie
sukeegow, ale i ponogzenie porazek.



kmmuﬁmmumm Pigrwszym dudym wyczynem Wandy

arigntu ® -

iego Mnicha (3068 m npm.)

drogi wspinaczhowe preecinaigee) urwi

Wwanda zaczgia ptanw: wypravwy w dlpy, Pormis,
Hindukusz i . Uczestnicayta w ekspedyciach
Kurczaben.

Po seril sukcesdw w gbrach wysolich, jako
pierwszo Polka rdobyto Noszok (7452 m npum.)




A

FLZYKA T HZYCINA KULTURA

W MUZEUM MARTE SKtODOWSKTE] - CURTE

Muzeum wielkiej polekie]
noblistki Marii Sktodowskiej-
~Curie znajduje sie u XVIII
wiecznej kamienicy nieopodal
warszawgkiego Barbakanu.

To tu, przy ul. Freta [6 Maria
przyszta na dwiat w 1867
roku. Nie przez przypadek
réwno OO lat pozniej zatozono
w tym miejecu muzeum gtawne]
polekiej noblistki. Dzi¢ Muzeum
grormadzi i prezentuje parnigtki
zwigzane z pogtacig nobligtki

i jej rodzing; uparigtnia rocznice;
organizuje wystawy czagowe,
wyktady, spotkania autorskie
i wydarzenia artystyczne.

Muzeum prezentuje takze rodzinne zdjecia Ma-  opowiadana jest przez pryzmat pracy naukowej,
rii, zutagzeza z mezem - francukim naukoweem  to jednak niektore ekeponaty kieruja uwage ku
Piotrem Curie. Choc historia tej pary najezedeiej — zyciu prywatnemu panstwa Curie. Okazuje sig,
ze wazne migjece w zyciu polekiej no-
blistki, miata tez kultura fizyczna. Tak
jest to pokazane na czagowse;j ekepo-
zycji otwartej w kwietniu, a czynnej
az do poznej jesieni 2026 roku.
Na wystawie pt: Poza szlakiem. -
Rowerowe podroze Marii i Piotra” |
mozna zobaczyé min. efynna ro-
werowg segje fotograficzng Marii
_ i Piotra, fotografie &lubng oraz
. przedstawienia domu i ogrodu
w Seeaux, gdzie odbyfo gie ich
przyjecie wegelne. Zwiedzajacy
. . 8 L "% zobaczg takze rower z okoto
s i st 2tigtac. 1910 roku oraz - rekonstrukeje

Maria i
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damekiego etroju rowerowego z poczatku XX o rowerowej podrézy
wieku. [ntegralng czeSeia ekepozycji jest ani-  matzefictwa  zbudo-
macja rysunkowa ,Poza ezlakiem” autorstwa  wana zostata z okru-
Zofii Brzezifekiej, studentki Akademii Sztuk  chow wspomnien oraz
Pieknych w Warszawie. Nastrojowa opowie$é  tego, czego mozemy
gie tylko domyglac.

Muzeum — Marii
Sktodowskiej Cu-
-rie jest otwarte na
wepotprace z mitodziezg i ezkotami. Prowa-
dzi dziatalnodé edukacyjna i wydawniczs,
a takze utrzymujac kontakt z krewnymi Ma-
ri Sktodowskiej-Curie organizuje gpotkania
z ich udziatem. Polecamy!

(7Y WIECTE, Z€...

Brazylia to jedyny kraj, ktory uczestniczyt
we wezystkich 22 dotychezasowych tur-
nigjach finatowych pitkarckich migtrzostw
dwiata? Jest takze druzyna najbardzie]
utytutowang, bo triumfowata w tej imprezie
az pigciokrotnie.

Pierwsze pitkarckie migtrzogtwa dwiata ro-
zegrano w 1930 roku w Urugwaju, a w tym
roku w Kanadzie, Meksyku i USA odbedzie
ich 23 edycja. Udziat w nich wezmie Bra-
zylia, ale - niegtety - zabraknie Poleki. Nagi
pitkarze wystapili w migtrzogtwach Swiata
dziewigciokrotnie, po raz ostatni w 2022 roku w Katarze. lch najwigkeze ogiagniecia to
wywalezenie dwukrotnie trzeciego miejeca, czyli triumfy w tzw. matym finale (1974 - po
wygranej z... Brazylia O i w 1982 ~ po pokonaniu Francji 3:2).

At

? il : : - a—
itanowi ‘i - Kazimierz Deyna (z 1) i Marinho Peres - prze
S rrig:zezzee;%%llgka—Bgzgﬁa w1074 1. Fot. T. Prazmoweki/MST
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W roku 2026
przypada 40 lat od
zatozenia Warezaw-
akiego Towarzystwa 8 I
Cykligtow. Taki AN N
jubileusz prowokuje (&) /////m\\\\\\
muzealnikéw do zrobie-
nia stogownej kolargkiej wyetauy, do napisania
kilku artykutow i wydania keigzki. Wezystkie te
rzeczy beda przypominaé, jak dauniej jezdzo-
no na rowerze. Bedziemy ttumaczyé, czym byt
bicyk! i jak gie na niego wsiadato. Wigkszodé tych
naszych dziataih zacznie sig 25 wrzeénia, kiedy to
planujemy urzadzié w siedzibie nagzego Muzeum
gpotkanie z kolarzami-jubilatami. Dierwsze artyku-
1y o dawnych cyklistach juz mozecie przeczytat
w najnowszym ,Oyskobolu™.

1 4 Warszawskiego
owarzystwa

Nieznany chtopiec na welocypedzie, zbudowan dfi j
francuskich wynalazeow Dierra i Ernecta Michaﬂ;n. ggfo;r?aggofﬁt
1875 . Zbiory MQIT

Wanda Rutkiewicz byta stawna poleka hima-
laistka. Po jej &mierci w (992 roku, Muzeum
Sportu i Turystyki zaczeto organizowat

festiwale filmowe jej imienia. Na tej coroczne
imprezie pokazywane 3 filmy gtownie o tema-
tyce gorekiej. Aby przyblizyé eylwetke Wandy
Rutkiewicz w niniejszym numerze ,Mafego
Oyskobola” rozpoczynamy cykl komiksowy o 2y-
ciu tej himalaistki. A na 33. Festiwal Filmowy im.
Wandy Rutkiewicz zapraszamy takze mfodziez.




A A q Promowald wehindczkg 18spoiow kobiecych,
I W 4975 zdokyta (Gaszevbrum [0 (7952 m ngpum) 4 Db kigrowaniczlg wigh wypraw,

No himalaistiw civha wigle niebezpieczenstu.
Pozo upadkiem T wysokoscl | odmroigniem, jemm
i najgrobegjsiych j@st choroba wysokodeiowa

4 paidziernika 1975 odnosi swij najwipkszy sukces,
Jako pierwszo Polka | trzecia kobieta w histonil
wdobywin nojwyiszy smcayt Swiata - Mount Evergst.

wmawandammwpcnumpy.mkmm

4, joko pierwszy w histesii, prrechods zimg
mmq Sciong Moattarhomu ‘(aa7a m ngum.).

«W gérach koniec wspingczki jest bardro naturding - €St nim szczyt,
Cockold nigoQraniczong pragstrzen, stofice, CIosem wiatr | desIcT,
czasem mghd. A my ng S2C2Y0HR, puprmuiysrmrl CTETIE SCZySICTen
i wolni, chol no chwilg stajemy sig czgstig mn-':.-m‘f lilanda Rutkiewicz

Jednak | napwighszym marzéniem jest adnbyc.a ¥l
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